
תפריט
ערכים תזונתיים

* הערכים הם למנה. עקב העובדה שהמזון מוכן במקום תיתכן סטייה בנתונים. עקב המלחה ידנית, כמות הנתרן בפועל יכולה להיות גבוהה יותר

Burgers
מיני בורגר

Mini burger

ג׳וניור בורגר
Junior burger

בורגר קלאסיק
   Classic burger 

זינגר בורגר 
  Zinger burger 

טאוור קלאסיק בורגר 
  Tower classic burger

טאוור זינגר בורגר 
  Tower zinger burger

דאבל קלאסיק טאוור בורגר 
  Double tower classic burger

דאבל טאוור זינגר בורגר
  Double tower classic burger

גראנד קריספי בורגר
Grand Crispy Burger

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving Portion

 100 גרם 
100 gr

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

44226031728850927153830874429275129510642451022238657212

אנרגיה
Energy (Kj)

1849108813261206213011332252128731131221314412334452102342749942749887

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

20.21212.51127.11431.81848.71955.12258.71463.015227

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

5.330.816.33746.327.339.426.6283

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5<0.5<

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol (gr)

61.53620.31859.732864959.72379.231110.725149.7355217

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

84049445241178541870340211404471172460178841115183531450468

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

41.424282537.82033.41946.71867.52677.71862.3147925

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

2.51.521.831.631.762.462.46.9  1.67.11.79.73

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

0.5000.5000.750.50.750.501.500.51.500.51.751.53.00.7541

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

0.800.8100000.101.200.302.3110

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

25.41511.91128.61529.21729.91232.81356.41350.4123612

מכיל
Contain

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 ,Gluten )Wheat(, Milk
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 ,Gluten )Wheat(, Milk
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 ,Gluten )Wheat(, Milk
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 ,Gluten )Wheat(, Milk
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 ,Gluten )Wheat(, Milk
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 ,Gluten )Wheat(, Milk
Sesame, Egg, Soy

עלול להכיל
May Contain

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, 
שקדים
Nuts

(hazels, Pecans), 
Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), 

Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), 

Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), 

Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), 

Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), Almonds    

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), Almonds

אגוזים )לוז, פקאן(, שקדים
Nuts (hazels, Pecans), Almonds    



* הערכים הם למנה. עקב העובדה שהמזון מוכן במקום תיתכן סטייה בנתונים. עקב המלחה ידנית, כמות הנתרן בפועל יכולה להיות גבוהה יותר

Tortillas
איי-טוויסטר

I-twister

איי-טוויסטר חריף
HS I-Twister

טוויסטר
OR twister

טוויסטר חריף
HS twister

בוקס מאסטר
OR boxmaster

בוקס מאסטר
HS boxmaste

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

288257281256521246516246820390811377

אנרגיה
Energy (Kj)

120510761177107021791028215910283430163333931578

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

14.81314.91428.21329.01456.62754.025

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

3.233.334.224.026.735.43

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol(gr)

32.92932.02965.03168.03264.13162.029

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

55349449945398246397046212115771170544

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

26.22325.62343.42041.42047.82348.022

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

21.82.422.212.61.2212.00.9

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

0.250.250.50.50.50.250.50.250.50.250.50.25

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

0.90.80.90.81.711.60.771.60.771.30.6

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

131212.71224.512231128.7142812

מכיל
Contain

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

 Gluten )Wheat(, Milk,
Sesame, Egg, Soy

עלול להכיל
May Contain

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds

אגוזים )לוז, פקאן( 
 Nuts שקדים

(hazelnuts,pecans)
almonds



* הערכים הם למנה. עקב העובדה שהמזון מוכן במקום תיתכן סטייה בנתונים. עקב המלחה ידנית, כמות הנתרן בפועל יכולה להיות גבוהה יותר

Chicken
 עוף על העצם

Chiken On The Bone
סטריפס רגיל

Strips OR
סטריפס חריף

Strips HS
בייטס
Bites

כנפיים
Wings

ארוחת סולו
Solo meal

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

30026190214769042364137360265214

אנרגיה
Energy (Kj)

12561093376895318795176152357215061110895

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

15.914494101.822.39.42511.79

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

3.530.721.850.411.232.12

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol (gr)

92.38028.66828.0707.039.028.87684.368

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

543473215511200500102640190501634511

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

12.7115.0124.8122.42.25.41414.812

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

21.712130.42.512.61.51.2

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

0.50.50.250.500.250.7500.500.250.750.250.25

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

1.110.820.82000.20.531.00.81

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

26.7239.5234102.3168.82397

מכיל
Contain

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
 ,Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(
Gluten )Wheat(

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(, 
)Gluten )Wheat

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

עלול להכיל
May Contain

Sesame, Soy שומשום, סויהSesame, Soy חלב, ביצה, שומשום סויהשומשום, סויה
Milk, Egg, Sesame, Soy

Sesame, Soy חלב, ביצה, שומשום סויהשומשום, סויה
Milk, Egg, Sesame, Soy

Sesame, Soy שומשום, סויה



* הערכים הם למנה. עקב העובדה שהמזון מוכן במקום תיתכן סטייה בנתונים. עקב המלחה ידנית, כמות הנתרן בפועל יכולה להיות גבוהה יותר

Bucket
אולסטאר באקט
Allstar bucket

קולונל באקט
Colonel bucket

באקט זוגי
Bucket duet

15 סטריפס
15 Strips bucket 

10/10 באקט
Bucket 10/10

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

4882142125231115621313482481262243

אנרגיה
Energy (Kj)

2041895889296748378895640103752801015

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

21.591121255.61059.4116212

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

3.9224.4311.1210.628.52

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol(gr)

15568653.271361.9674287934366

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

11655113845418245445132195922786536

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

27.11283957.31174.0147214

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

2.217.20.861.14.50.551

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

0.50.251.80.251.50.2510.251.250.25

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

10.442.10.2320.4101.30

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

51.523188.020.4113211432611021

מכיל
Contain

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
Gluten )Wheat(, Milk, Egg

עלול להכיל
May Contain

סויה, שומשום
Soy, Sesame

סויה, שומשום
Soy, Sesame

סויה, שומשום
Soy, Sesame

סויה, שומשום
Soy, Sesame

סויה, שומשום
Soy, Sesame

Salad
סלט קולסלאו

Coleslaw

salad

סלט קיסר עם עוף
)ללא רוטב(

Ceasar salad

without sauce

סלט קיסר ללא עוף 
)ללא רוטב(

Ceasar salad

without chicken

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

13516954817411152

אנרגיה
Energy (Kj)

5677082293728465216

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

12.41633.1115.63

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

1.014.412.71

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol (gr)

4.1569.62200

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

2653318642749645

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

5.9740.21313.56

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

000.50.200

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

000000

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

1.620.50.160.50.24

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

0.9122.072.81

מכיל
Contain

ביצים, סויה
Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
 ,Gluten )Wheat(, Milk, Egg

עלול להכיל
May Contain

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום
Gluten )Wheat(, Milk, Sesame

סויה, שומשום
Soy, Sesame

גלוטן )חיטה(, חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 ,Gluten )Wheat(, Milk
Sesame, Egg, Soy

 



* הערכים הם למנה. עקב העובדה שהמזון מוכן במקום תיתכן סטייה בנתונים. עקב המלחה ידנית, כמות הנתרן בפועל יכולה להיות גבוהה יותר

Desserts
וופל בלגי עם גלידה

Belgian Waffel With Ice Cream

דונאטס אוראו
Donut oreo

דונטאס מילקה
Donut milka

גלידה בגביע
Ice Cream Cone

גלידה לוטוס
Lotus ice cream

מילק שייק שוקולד
Milkshake chocolate

מילק שייק תות
Milkshake strawberry

מילק שייק וניל
Milkshake Vanila

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

מנה 
Per Serving 

Portion

 100 גרם 
100 gr

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

653297350479298459216172309221397159385175311124

אנרגיה
Energy (Kj)

2734124314632004124819209057201294924166166416117321302521

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

32.41520.12816.5256.08.5141015.4613615.46

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

20.7910.4140.207.57.811.1813.651251.10

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol (gr)

41.8196.49264014.42428.82143.818401843.818

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

14566175240178274876615311013654148674418

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

793637.75232.55035.92040.82956.323522435.014

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

51.123.223.632.33046.218202215.748.819.54620.935.014.0

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

12.755.75687.511.54.555.5412511.55.258.753.50

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

1.60.7300000010.741.00.410.4500

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

10.853.754.264.445.848.438.448.43

מכיל
Contain

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים 
 Gluten )Wheat(, Milk, Egg

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים, סויה
Gluten )Wheat(, Milk, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, ביצים, סויה
Gluten )Wheat(, Milk, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב,
 Gluten )Wheat(, Milk

גלוטן )חיטה(, חלב,
 Gluten )Wheat(, Milk

גלוטן )חיטה(, חלב,
 Gluten )Wheat(, Milk

גלוטן )חיטה(, חלב,
 Gluten )Wheat(, Milk

גלוטן )חיטה(, חלב,
 Gluten )Wheat(, Milk

עלול להכיל
May Contain

סויה, שומשום
Soy, Sesame

שומשום
Sesame

שומשום
Sesame

שומשום, ביצים, סויה
Sesame, Egg, Soy

סויה, שומשום, ביצים
Soy, Sesame, Egg

סויה, שומשום, ביצים
Soy, Sesame, Egg

סויה, שומשום, ביצים
Soy, Sesame, Egg

סויה, שומשום, ביצים
Soy, Sesame, Egg



* הערכים הם למנה. עקב העובדה שהמזון מוכן במקום תיתכן סטייה בנתונים. עקב המלחה ידנית, כמות הנתרן בפועל יכולה להיות גבוהה יותר

Sides
צ׳יפס

French Fries
S

gr 60 גרם

צ׳יפס
French Fries

M
gr 100 גרם

צ׳יפס
French Fries

L
gr 160 גרם

Onion Rings טבעות בצלMozzarella Stick אצבעות מוצרלה

מנה 
Per Serving 

Portion

gr 100 גרם
מנה 

Per Serving 

Portion

gr 100 גרם

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

160266426236274288331

אנרגיה
Energy (Kj)

66811131780986114612051385

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

4.327.2121011.11516.8

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

11.6311.399.8

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol(gr)

0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <2832

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

4880128408474606696

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

27.445.67337432427

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

00044.40.60.7

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

0001100

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

0000000

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

2.74.67001517.6

מכיל
Contain

גלוטן )חיטה(
Gluten )Wheat)

גלוטן )חיטה(
Gluten )Wheat)

גלוטן )חיטה(, 
חלב, סויה

 ,)Gluten )Wheat
Milk, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, סויה

 ,)Gluten )Wheat
Milk, Soy

עלול להכיל
May Contain

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

חלב, שומשום, 
ביצים, סויה

 Milk, Sesame, 
Egg, Soy

חלב, שומשום, ביצים, 
סויה

 Milk, Sesame, Egg, 
Soy

שומשום, ביצים
Sesame, Egg 

שומשום, ביצים
Sesame, Egg 

Sauces
צ׳ילי מתוק

Sweet chilli
רוטב שום

Garlic sauce
צ׳ילי חריף
Hot chilli

ברביקיו
BBQ

רוטב בסגנון קיסר
Ceasasr style sauce

ממרח מיונז
KFC mayo spread

קטשופ
KFC ketchup

מנה 
Per Serving 

Portion

ml/100 מ״ל
מנה 

Per Serving 

Portion

ml/100 מ״ל
מנה 

Per Serving 

Portion

ml/100 מ״ל
מנה 

Per Serving 

Portion

ml/100 מ״ל
מנה 

Per Serving 

Portion

ml/100 מ״ל
מנה 

Per Serving 

Portion

ml/100 מ״ל
מנה 

Per Serving 

Portion

ml/100 מ״ל

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

33163792645264321486432425299108

אנרגיה
Energy (Kj)

1366823311105221091798953611807177221336452

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

00724.400000045600

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

0014.4000016.71800

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5<0.5<0.5 <0.5 <0.5<0.5<0.5<0.5<0.5<0.5<0.5<0.5<0.5<0.5<

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol (gr)

0.1<0.1<825.00.1<0.1<0.1<0.1<0.1<0.1<0.1<0.1<0.1<0.1<

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

17487022374223411701557751969825467048595

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

841310.4161153170.56224.8

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

7.23627.4156280.840.221.721.4

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

1.890.531.750.251.251.2570.2100.50.55.25

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

00000000000000

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

000100.801.500.500.20.12

מכיל
Contain

סולפיטים
Sulfites

סולפיטים
Sulfites

סולפיטים
Sulfites

סולפיטים
Sulfites

גלוטן )חיטה(, סויה, חרדל, סולפיטים. 
,Gluten)Wheat(, Soy

Mustard, Sulfites 

חרדל, סולפיטים
Mustard, Sulfites 

עלול להכיל
May Contain

גלוטן )חיטה(, סויה, חרדל, שומשום 
 ,Gluten )Wheat(, Soy

Mustard, Sesame

גלוטן )חיטה(, סויה, חרדל, שומשום 
 ,Gluten )Wheat(, Soy

Mustard, Sesame

גלוטן )חיטה(, סויה, חרדל, שומשום 
 ,Gluten )Wheat(, Soy

Mustard, Sesame

גלוטן )חיטה(, סויה, חרדל, שומשום 
Gluten )Wheat(, Soy

שומשום, אגוזים, בוטנים, סלרי 
Sesame, Nuts, Celery

גלוטן )חיטה(, סויה, חרדל, שומשום 
 ,Gluten )Wheat(, Soy

Mustard, Sesame

שומשום, אגוזים, בוטנים, סויה
Sesame, Nuts, Soy 



* הערכים הם למנה. עקב העובדה שהמזון מוכן במקום תיתכן סטייה בנתונים. עקב המלחה ידנית, כמות הנתרן בפועל יכולה להיות גבוהה יותר

Drinks
Cola קוקה קולהZero זירוFanta פאנטהSprite ספרייט

פיוז טי אפרסק
Peach fuze tea

מיץ ענבים
Grape juice

מיץ תפוזים
Orange juice

ml/100 מ״ל
S ML

ml/100 מ״ל
S ML

ml/100 מ״ל
S ML

ml/100 מ״ל
S ML

1 pcml/1001 מ״ל pcml/1001 מ״ל pcml/100 מ״ל
ml/300 מ״לml/400 מ״לml/500 מ״לml/300 מ״לml/400 מ״לml/500 מ״לml/300 מ״לml/400 מ״לml/500 מ״לml/300 מ״לml/400 מ״לml/500 מ״ל

אנרגיה )קלוריות(
Energy (Kcal)

4212717021200005416121426841122163204165331803617535

אנרגיה
Energy (Kj)

17753271088700002246738971121171512683854690138753151732146

סך השומנים )גרם(
Fat (gr)

0000000000000000000000

From Them :מתוכם

חומצות שומן רוויות )גרם(
Saturated Fat (gr)

0000000000000000000000

חומצות שומן טראנס )גרם(
Trans Fat (gr)

0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <0.5 <

כולסטרול )מ"ג(
cholesterol (gr)

0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <0.1 <

נתרן )מ"ג(
Sodium (mg)

51621265162126722293661824309519255357

סך הפחמימות )גרם(
Carbohydrates (gr)

113243540000144154681031425239.57.9458.959.37.9

From Them :מתוכן

סוכרים )גרם(
Sugars (gr)

10.632.842.453000013.440.253.66710.23140.85139.57.940.58.158.57.8

כפיות סוכר
Spoons Of Sugar

2.5810.7513.500003.510.2513.5172.57.810.513102102152

סיבים תזונתיים )גרם(
Fibres (gr)

0000000000000000000000

חלבונים )גרם(
Protein (gr)

0000000000000000000000

מכיל
Contain

עלול להכיל
May Contain

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, 
חלב, שומשום, 

ביצים, סויה
 Gluten )Wheat(,
 Milk, Sesame,

Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

,)Gluten )Wheat
Milk, Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

,)Gluten )Wheat
Milk, Sesame, Egg, Soy

גלוטן )חיטה(, חלב, 
שומשום, ביצים, סויה

,)Gluten )Wheat
Milk, Sesame, Egg, Soy


